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第十届广州市中小学班主任专业能力
大赛比赛项目
	项目
	时间
	内容
	要求
	权重
	备  注

	成长故事叙述
	7分钟
	根据主题，叙述自己在班主任工作经历中的相关成长故事。
	紧扣主题，理念先进，思想深刻，内容真实，情节完整，结构合理，语言流畅。
	20％
	1.选手提前15分钟抽取故事要求。
2.故事叙述5分钟，回答评委提问时间2分钟（不含评委提问时间）。
3.故事须有题目，脱稿叙述，叙述过程不得有配乐、伴舞等辅助形式。。

	主题班会（班集体活动）设计
	7分钟
	根据背景材料设计一节主题班会（班集体活动），展示设计要点，并说明设计理念。
	主题体现时代性和教育性；内容具有针对性和实效性；形式以活动为基本载体，具有新颖性、创新性和完整性；过程突出学生的主体性和师生的互动性。
	25％
	1.选手提前15分钟抽取背景材料。
2.展示和说明5分钟，回答评委提问时间2分钟（不含评委提问时间）。

	情景
答辩
	7分钟
	对情景案例进行分析，提出解决问题的思路、对策和依据。
	分析科学，判断准确，有效运用教育学、心理学等学科原理；思路清晰，对策得当，可操作性强。
	25％
	1.选手提前15分钟抽取案例。
2.陈述时间4分钟，回答评委提问时间3分钟（不含评委提问时间）。

	带班育人方略宣讲
	7分钟
	自拟主题，讲述本人在班主任工作经历中的带班育人方略。
	以学生思想品德教育为重点，通过集体建设达成育人目标，梳理并总结班主任带班过程中的育人理念、思路和具体做法，做到成体系、有特色、有创新、有实效。
	20%
	1.方略宣讲5分钟，回答评委提问时间2分钟（不含评委提问时间）。
2.方略宣讲要求配有PPT展示。
3.方略宣讲时，注意不能出现区和学校名称等信息。

	书面
测试
	60分钟
	考查班主任工作应知应会的政策、法规和行为规范。
	了解和熟悉班主任工作相关的政策、法规和行为规范。
	5％
	在选手报到后集中进行。


	
	
	根据背景材料撰写一份心理健康教育个案辅导方案。
	体现教育性、发展性、特色性和操作性；结构完整，逻辑严密，层次清晰，表达流畅。
	5%
	

	参考
文献
	1.《中华人民共和国家庭教育促进法》
2.中共中央办公厅《关于培育和践行社会主义核心价值观的意见》
3.中共中央 国务院《关于全面加强新时代大中小学劳动教育的意见》
4.教育部、中央宣传部、中央网信办等十三部门联合印发《关于健全学校家庭社会协同育人机制的意见》
5.教育部等十七部门联合印发《全面加强和改进新时代学生心理健康工作专项行动计划（2023-2025年）》
6.教育部《新时代中小学教师职业行为十项准则》
7.教育部《中小学德育工作指南》
8.教育部《中小学班主任工作规定》
9.教育部《大中小学劳动教育指导纲要（试行）》
10.教育部《中小学教育惩戒规则（试行）》
11.《教育部办公厅关于加强和改进新时代中等职业学校德育工作的意见》
12.《中等职业学校德育大纲（2014年修订）》



附件2

推荐参加第十届市中小学班主任专业
能力大赛选手登记表

推荐单位：　　（盖章）　                         2024年　月　日
	推荐名单一
	姓名
	
	性别
	
	年龄
	
	任班主任时间
	

	
	职称
	
	学历
	
	专业
	

	
	学校
	
	任何班级
班主任
	

	
	列入“名班主任”培养对象情况
	省级
	
	市级
	
	区级
	

	
	评为优秀班主任（教师）情况
	

	
	手机号
	
	电子邮箱
	

	推荐名单二
	姓名
	
	性别
	
	年龄
	
	任班主任时间
	

	
	职称
	
	学历
	
	专业
	

	
	学校
	
	任何班级
班主任
	

	
	列入“名班主任”培养对象情况
	省级
	
	市级
	
	区级
	

	
	评为优秀班主任
（教师）情况
	

	
	手机号
	
	电子邮箱
	

	推荐名单三
	姓名
	
	性别
	
	年龄
	
	任班主任时间
	

	
	职称
	
	学历
	
	专业
	

	
	学校
	
	任何班级
班主任
	

	
	列入“名班主任”培养对象情况
	省级
	
	市级
	
	区级
	

	
	评为优秀班主任
（教师）情况
	

	
	手机号
	
	电子邮箱
	

	推荐名单四
	姓名
	
	性别
	
	年龄
	
	任班主任时间
	

	
	职称
	
	学历
	
	专业
	

	
	学校
	
	任何班级
班主任
	

	
	列入“名班主任”培养对象情况
	省级
	
	市级
	
	区级
	

	
	评为优秀班主任
（教师）情况
	

	
	手机号
	
	电子邮箱
	

	领队
	姓名
	
	性别
	
	单位职务
	

	
	手机号
	
	电子邮箱
	


备注：表格不够填写的可自行增加。

附件3

推荐参加第十届市中小学班主任专业
能力大赛选手汇总表
	序号
	姓名
	性别
	学校名称（与学校公章一致）
	组别
	联系电话
	领队
	联系电话
	所属区域

	1
	
	
	
	
	
	
	
	

	2
	
	
	
	
	
	
	
	

	3
	
	
	
	
	
	
	
	

	4
	
	
	
	
	
	
	
	

	5
	
	
	
	
	
	
	
	

	6
	
	
	
	
	
	
	
	


注：附件3以EXCEL表格形式填报










附件4

组织中小学班主任专业能力初赛情况表

单位：（盖章）　　                      2024年　　月  　日
	活
动
开
展
情
况
	














联系人：                  联系手机：
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